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AÉROLIVE, MONTÉE INSOLITE EN HAUTE ALTITUDE

CAMPING HUTTOPIA 
Tout le savoir-faire de la marque Huttopia, spécialiste de 
l’écotourisme, se retrouve dans la reprise de ce camping 
à taille humaine, lové dans le splendide vallon classé de 
Champagny-le-Haut. 

Plus d’infos p.06

EXPÉRIENCE 
INÉDITE1

ADRESSES2

• �Durée de l’expérience : 30 minutes avec briefing et trajet dans la cabine 
• Capacité : 6 personnes • Dès 1,40 m • Tarif : 49 € 

	 www.skipass-laplagne.com/fr/aerolive

VIE  
CULTURELLE3

CAMPAGNE PREMIÈRE
Tout l’été

Une aventure artistique inédite sur 
le territoire, qui se veut un « hors 
les murs » de Campagne Première 
de Revonnas, dans l’Ain ! Réfé-
rence à la célèbre rue parisienne 
qui fût autrefois le foyer de rési-
dences d’artistes, Campagne Pre-
mière investit La Plagne, avec son défi 
d’inviter l’art contemporain là où on ne l’attend pas, ici 
des lieux insolites dans les villages de la vallée ! Ils seront 
autant d’étapes de ce parcours d’exposition éphémère 
d’œuvres présentées in situ, pendant le week-end des 29 
et 30 juin. Le thème 2024 éclaire sur la vie dans les villages 
et ces gestes qui sont comme des mémoires qui vacillent 
entre disparition et transmission. L’intention est de toucher 
tous les publics, pas seulement les habitués des musées 
et, surtout, de créer des liens avec les artistes. Ces der-
niers posent un regard engagé et sensible sur les problé-
matiques environnementales et sociétales actuelles. 

	 www.campagnepremiererevonnas.com

• �Du 29 juin au 22 septembre, les œuvres sont  
exposées à l’église du Prieuré Saint-Martin  
à Aime

• �Direction artistique : Fanny Robin

GÎTE PANORAMIK 
Authentique cocon de montagne prolongé d’une grande 
terrasse avec vue imprenable sur les sommets de la 
Vanoise, Panoramik est le genre d’adresse « pépite » qui a 
généralement les faveurs du bouche à oreille. A découvrir 
en avant-première. 

Plus d’infos p.06

Une première mondiale et une exclusivité La Plagne : 2 cabines pas comme les autres 
intègrent la récente ligne de la télécabine des Glaciers, qui rejoint le nouveau sommet 
Live 3000, à 3 080 m d’altitude. Pensés par La Plagne, développés par le constructeur 
POMA, ces habitacles minimalistes sont ouverts aux 4 vents pour un voyage ascen-
sionnel cheveux au vent. 

Harnachés et attachés grâce à une ligne de vie, les passagers sont en prise directe avec 
l’environnement : un sol semi ouvert en caillebotis et pas de vitre pour faire barrière ! 
Destination ? Le toit de La Plagne et un rooftop alpin saisissant, avec terrasse  
panoramique et café le Sixième Ciel. 

ÉTÉ AcTIF AGENDA S’ADAPTER 
POUR DURER PASSÉ INSPIRANTSOMMAIRE LA PLAGNEEXPÉRIENcES  
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SE RETROUVER AU REFUGE
En matière d’introspection et de retour à l’essentiel, le 
refuge de montagne est le lieu ad hoc, qui mêle sobriété 
raisonnée et cadre exceptionnel.

La Plagne en compte pas moins de 7 sur son territoire. 
Chacun dispose de sa personnalité propre, indissociable 
de celle des gardiens. Aux premières loges des consé-
quences du réchauffement climatique, les refuges sont 
des avant-postes en matière de respect des ressources 
et de bonnes pratiques touristiques : la douche (pos-
siblement fraîche) est minutée, les aliments très locaux, 
la cuisine « maison », et le wifi dépend du bon vouloir du 
panneau solaire. 

On débranche au sens propre, sans concéder pour autant 
au plaisir de profiter du temps pour soi, à partager si on 
le souhaite, notamment lors des repas autour de la table 
partagée, ou des animations musicales et naturalistes 
itinérantes.

EN MODE #SOLO  
MAIS PAS TROP

On ne compte plus les bénéfices d’une reconnexion avec 
soi-même, d’un temps pour soi de qualité, devenus un 
luxe dans nos vies ultra-remplies. Une liberté retrouvée, 
qui inclut le choix de partager ou non l’expérience. 

1

E X P É R I E N c E S  S LO W

CHEMINER SOLO… AVEC UN ÂNE
Endurant et (le plus souvent) silencieux, la première 
fonction de l’âne est de porter les bagages (35 kg max) 
jusqu’au refuge. Mais au fil des kilomètres partagés, la 
compagnie de l’animal se révèle bien plus bénéfique qu’il 
n’y paraît : des obstacles que l’on surmonte ensemble, 
des échanges spontanés avec les autres randonneurs 
surpris de ce duo, et une mutuelle bienveillance qui  
favorise le cheminement du corps et de l’esprit.

• �Dès 168 € / jour et 246 € / 2 jours et 1 nuit,  
au départ de Champagny-en-Vanoise

	 www.anesenvanoise.com

	� Les 7 refuges de La Plagne, dont 2  
sont labellisés « Esprit Parc national  
de la Vanoise »

	 www.la-plagne.com

#E-CCOMODATION
Mix d’« éco » et « accommodation » (logement 
en anglais), il s’agit d’hébergements engagés 
dans la réduction de leur impact. Les refuges 
poussent même le concept jusqu’au « tourisme 
régénératif », soit laisser un endroit dans un 
meilleur état que celui dans lequel on l’a trouvé, 
par exemple en redescendant les déchets. 

• �Imbattable bon plan en solo : pas de surcoût parce 
qu’on vient seul ! La nuit en demi-pension adulte dès 
48,85 € / pers. / nuit en dortoir traditionnel 

ÉTÉ AcTIF AGENDA S’ADAPTER 
POUR DURER PASSÉ INSPIRANT LA PLAGNENOUVEAUTÉS cONTAcTSSOMMAIRE
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�QUAND LES STAGES DE DÉTOX FONT RESET
La combinaison jeûne + randonnée est le secret de ces stages d’une semaine destinés à une détox physique et  
mentale. À Champagny-en-Vanoise, ils sont encadrés par l’entreprise familiale Chemin de la Santé, implantée dans 4 lieux 
d’exception en France. Les motivations des participants sont diverses, parfois simplement le besoin de s’accorder une 
pause. Des effets bénéfiques très concrets sur la santé (cholestérol, hypertension, douleurs, allergies, …) expliquent la  
fidélisation d’environ la moitié des participants chaque année, la plupart en solo. Les séjours sont encadrés par les  
naturopathes de la structure. Le site de Champagny-le-Haut fut choisi en 2014 pour la beauté du cadre, son calme, sa 
fraîcheur… et son éloignement des tentations gourmandes de la ville !

 I
N 
F  
O  
S

#TRAIN-BRAGGING
À l’opposé du « flygskam », la honte de prendre 
l’avion, le « train-bragging » est la fierté de 
prendre le train pour diminuer son empreinte 
carbone. Le train se prête particulièrement  
au voyage solo, le conducteur concentré  
devenant passager contemplatif. Avec  
3 gares SNCF qui desservent son territoire*,  
La Plagne est une destination où l’on a toutes 
les raisons de se vanter de venir en train !
*� Aime-la-Plagne, Moûtiers-Salins-Brides-les-Bains 

 et Landry 

• �Option « grande randonnée » également proposée 
(randonnées de 5h à 6h) du 7 au 13 juillet, et du  
25 au 31 août 2024 

	 www.chemindelasante.com

• 7 stages du 7 juillet au 30 août 2024 
• �À partir de 880 € / pers. Possibilité de logement en 

chambre individuelle avec salle de bain privative 
• �Comprend : balades en montagne, conférences, 

ateliers, cours de yoga ou pilates, spa.  
Soins bien-être en option 

ÉTÉ AcTIF AGENDA S’ADAPTER 
POUR DURER PASSÉ INSPIRANT LA PLAGNENOUVEAUTÉS cONTAcTSSOMMAIRE
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ENSEMBLE  
DEHORS

Une sélection qui coche toutes les cases pour se  
retrouver en pleine nature et au grand air, du côté  
de Champagny-en-Vanoise. 

2

CAMPING HUTTOPIA 
Nouvelle vie pour le camping de Champagny-en-Vanoise ! 
Avec l’art de dénicher les sites pépites, Huttopia, créa-
teur d’hébergements écotouristiques, a été conquis par le 
potentiel du lieu. 

Quintessence du camping à la montagne, l’esprit reste 
intact : un petit camping à taille humaine, dans le respect 
de la nature environnante, avec la part belle aux empla-
cements au nombre de 100, et 15 tentes en toile et bois, en 
mode « prêt à camper », rien de plus ! Le tout se fondant 
au cœur d’une forêt de mélèzes, aux abords de la rivière 
du Doron. 

Côté services, on retrouve les essentiels de la « Huttopia 
touch » : dépôt de pain, coin épicerie de dépannage, sani-
taires complètement rénovés, espace de vie avec jeux de 
société en libre accès, tables de ping-pong, Mölkky , ... 

GÎTE PANORAMIK 
L’effet waouh de la vue sur les montagnes est l’argument 
n°1 qui met tout le monde d’accord (même les locaux,  
qui ne s’en lassent décidément pas !). Le village de  
Champagny-en-Vanoise apparaît tout petit en contrebas. 
Si proche et pourtant si loin du quotidien, à seulement 
10 minutes de voiture sur une petite route carrossable non 
goudronnée. 

Au rez-de-chaussée d’un chalet d’alpage familial, le gîte a 
plusieurs atouts dans sa manche : un « jardin naturel »  
accessible depuis le pas de la porte et une immense 
terrasse de 40 m² idéale pour chiller. La présence des 
propriétaires juste au-dessus est un vrai plus pour bénéfi-
cier des conseils de locaux, et le poêle à bois tombe à pic 
pour les soirées plus fraîches !

BALADE À CHEVAL NOCTURNE 
Une idée pour jouer les prolongations le soir. À dos de che-
val, dans l’obscurité, la découverte du vallon de Champa-
gny-le-Haut se montre paradoxalement sous « un jour » 
nouveau. La relation cavalier / cheval est encore plus forte 
car la nuit, si le cavalier ne reconnaît plus personne sur son 
cheval Henson*, ce dernier, lui, y voit très bien dans le noir ! 
La confiance apportée à sa monture est la clé de cette 
expérience fédératrice, souvent inédite pour la plupart 
des membres du groupe. 

Déroulé de 20h à 23h30 : balade à la tombée de la nuit, 
apéritif dans une clairière avec des produits exclusivement 
locaux (saucisson, beaufort d’alpage, tomme et rosé), et 
retour de nuit. 
* �L'écurie de la ferme équestre du Chalet des Vignobles se compose de 

chevaux couleur sable de la race Henson, d’excellents compagnons 
pour le tourisme équestre.

• �Gîte de 68 m², avec 2 chambres  
Capacité 6 personnes

• �Tarif à partir de 450 € / semaine

	 www. panoramik-champagny.com

• Dès 14 € / nuit en emplacement sans électricité
• �Dès 37 € / nuit en tente aménagée  

Capacité de 2 à 5 personnes
• Ouverture de mi-juin à mi-septembre

	 www.europe.huttopia.com

• �75 € / pers. • �Dès 12 ans
• �Les mardis, sur réservation

	 �www.fermeequestre-lechaletdesvignobles.sitew.com

ÉTÉ AcTIF AGENDA S’ADAPTER 
POUR DURER PASSÉ INSPIRANT LA PLAGNENOUVEAUTÉS cONTAcTSSOMMAIRE
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RAVITAILLEMENT 
 LOCAL3

1. SHOPPER LES GOURMANDISES  
DU COIN À L’AUTREFOY 
Ouverte l’été dernier dans l’ancienne fruitière du village 
de Longefoy, les rayons de cette épicerie débordent de 
produits locaux. Le lieu invite à ralentir et la terrasse est 
parfaite pour une pause café ou bière. Ici, point de cad-
die, une autre façon de faire ses courses ! À emporter : le 
miel de village « Roger », issu des ruches posées autour de 
la chapelle de la Superga, en amont du village.

I @lautrefoy 

2. GOÛTER À LA CUISSON « LOW & 
SLOW » AU REFUGE DU LAISONNAY 
Comme si le cadre idyllique au pied de la cascade du Py ne 
suffisait pas à convaincre de s’attabler, Cyril est le spécia-
liste des cuissons lentes à basse température et au feu 
de bois de pommier : 15h pour l’échine en rôti, 24h pour 
l’épaule de porc. Viandes issues des fermes locales. Midi et 
soir en saison d’été, à Champagny-en-Vanoise, au cœur 
du vallon classé de Champagny-le-Haut. 

I @refugedulaisonnay 

 3. RECHARGER TOUTES  
SES BATTERIES AU  
CHALET DU BRESSON

Posé inopinément au croisement des sentiers sur le 
Versant du Soleil et ouvert à l’année, le chalet a fait peau 
neuve et s’est fixé pour ambition de devenir le QG du 
secteur pour tout type de ravitaillement ! Reprendre des 
forces en profitant d’une cuisine 100% maison, bénéficier 
des bons plans des gérants qui connaissent le territoire 
comme leur poche, et même brancher le vélo électrique le 
temps du repas. Au centre de la pièce, le ronronnement 
tranquille de la cuisinière ancienne au feu de bois  
participe aussi au réconfort. 

I @chaletdubresson

4. PIQUE-NIQUER GOURMAND  
GRÂCE AU CHALET DU PLAN BOIS 
Les victuailles se présentent dans le traditionnel et très 
instagrammable panier en osier, équipé de « vrais » 
couverts et vaisselle, et d’une jolie nappe à carreaux pour 
s’installer confortablement en pleine nature. Une salade au 
choix, une quiche, de la charcuterie et un dessert, à réser-
ver la veille, le tout à emporter à midi, à Montchavin - Les 
Coches, pour 15 € / pers., option végé. 

I @isabelle_gntl 

5. CRAQUER POUR LE FROMAGE  
DU FORPERET 
Préparée sur place, dans la mini ferme attenante, la 
« Chaudronnette » est une recette unique de fromage, 
créée par Roland, le maître des lieux depuis des décen-
nies, dans les hauteurs de Montalbert. Elle se déguste en 
fondue au restaurant, ou à emporter comme savoureux 
souvenir de vacances. 

I @le_forperet 

ÉTÉ AcTIF AGENDA S’ADAPTER 
POUR DURER PASSÉ INSPIRANT LA PLAGNENOUVEAUTÉS cONTAcTSSOMMAIRE
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L’ÉVÉNEMENT
SUPER8 - 12 AU 14 JUILLET 2024
Un événement multi disciplines autour du vélo, avec une 
large gamme d’épreuves tous niveaux, que l’on peut choisir 
avec ou sans chrono, avec ou sans assistance électrique 
et surtout avec un style cycliste moulant ou short large, 
bref ici pas de discrimination ! Le dénominateur commun 
est la qualité des itinéraires proposés, toujours choisis pour 
donner le meilleur à voir du territoire, que ce soit sur le bike 
park ou sur les sentiers pépites dévoilés pour l’occasion. 
Jérôme Gilloux, triple vainqueur de la coupe du monde 
de VTTAE est l’ambassadeur de choix de l’événement. 

Ce qui le différencie des autres rendez-vous du genre ? 
Assurément son épreuve Grand8 en VTTAE sur 2 jours avec 
une stratégie de gestion de la batterie et un bivouac, une 
épreuve où les grands noms se mêlent à d’autres passion-
nés amateurs et des parcours pensés pour et par des 
pilotes. Hugo Pigeon, double vice-champion du monde de 
VTTAE, a remporté l’édition 2023.

Hausse de régime et bronzage cycliste* en vue, avec 
une sélection d’événements et séjours dynamisants. 

*Bronzage avec démarcation assurée, qui permet de reconnaître 
celui qui a donné de sa personne en tenue de sport ! 

	 www.super-huit.com

ÉPREUVES LOISIR, CONTEMPLATION 

• �Grand8 (VTTAE) : 102 km,  
6 200 m D+  
(sportifs confirmés) 

• �Double8 (VTT et VTTAE) :  
4 boucles, 23 à 82 km,  
1 025 à 3 580 m D+ (amateurs et 
sportifs confirmés) 

Sur les 12 épreuves proposées, les VTT et VTT à assistance électrique sont rois, mais les 
draisiennes et les vélos de route ont aussi voix au chapitre. 

ÉPREUVES CHRONOMÉTRÉES CLASSÉES

• �Grimpée de La Plagne (vélo  
de route) : 18 km,  
1 300 m D+ (amateurs) 

• �Super Kids Enduro (VTT) :  
4 spéciales sur le bike park pour 
les 9/14 ans, labellisé par la FFC* 

*Fédération Française de Cyclisme

• �Simple8 (VTT et VTTAE) : 2 boucles,  
23 à 46 km, 1 025 à 1 840 m D+ 

• �Grimpée de La Plagne (vélo de route) : 
18 km, 1 300 m D+ (amateurs) 

• �Randos Découverte (VTT et VTTAE) 
• �Super Kids VTT (VTT) :  

boucle pour les 5/12 ans
• �Super Kids Races (en draisienne) :  

animation ludique pour les 2/4 ans

AGENDA S’ADAPTER 
POUR DURER PASSÉ INSPIRANT LA PLAGNENOUVEAUTÉS EXPÉRIENcES  

SLOW cONTAcTSSOMMAIRE
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BIKE’N RAFT AVEC L’ÉCOLE 73 TRACKS
Un combo terre et eau, pour les VTTistes qui ont une 
bonne descente : après 1 500 m de dénivelé négatif fores-
tier avalés en VTT pour rejoindre la vallée, l’aventure conti-
nue sur un rafting pour une exploration de l’Isère, toujours 
en profitant de la gravité. La trempette dans l’eau fraîche 
de la rivière assure une récupération musculaire optimale !

COLO ADOS VTT DE DESCENTE  
AVEC L’UCPA
Une semaine d’immersion 100% VTT pour les 13/17 
ans. Équipés de protections adaptées (casque intégral, 
dorsales, genouillères), les jeunes s’initient ou se perfec-
tionnent toute la semaine. Descente, sauts, travail de 
l’équilibre, du freinage et des trajectoires sont abordés 
progressivement. L’objectif est de pouvoir se faire plaisir 
en pilotant sur tous les terrains de jeu de La Plagne (les 
pistes tous niveaux du bike park, la pumptrack de Plagne 
Bellecôte et même, lors d’une journée, freeride sur tout le 
domaine). Le bonus : l’espace Jump UCPA, équipé d’un 
airbag, pour apprendre à sauter en sécurité.

« Ce que j’aime le plus à La Plagne, ce 
sont les crêtes. Mon must : rider celles de 
Roche de Mio puis enchaîner avec une 
très longue descente jusque dans  
la vallée !  »

	 I @jeromegilloux

	� TOUTE L’OFFRE VÉLO DE  
LA PLAGNE EN UNE VIDÉO

• 138 € / pers. 
• Proposé au printemps et à l’automne 
• �Comprend : encadrement avec moniteurs diplômés, 

VTT et protections, déjeuner dans un restaurant près 
de l’Isère, descente en rafting avec équipement  
(combinaison…), retour assuré en navette / remorque

• �Niveau intermédiaire, être en mesure de pédaler et 
freiner debout 

• Groupe de 4 à 8 personnes

	 www.73tracks.com

• Semaine à partir de 720 € / pers. (juillet et août) 
• �Comprend : hébergement en chambre collective  

de 3 à 4 lits en pension complète 7 jours / 6 nuits,  
encadrement VTT par des moniteurs diplômés,  
matériel spécifique, animations, grands jeux et veillées

• �Ouvert à tous les niveaux de pratique

	 www.ucpa.com

Jérôme Gilloux,  
triple vainqueur de la  

coupe du monde de VTTAE  
et ambassadeur La Plagne

AGENDA S’ADAPTER 
POUR DURER PASSÉ INSPIRANT LA PLAGNENOUVEAUTÉS EXPÉRIENcES  

SLOW cONTAcTSSOMMAIRE
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SPORT1

SUPER8
12 au 14 juillet 2024

3 jours pendant  
lesquels La Plagne 
vit, mange  
et dort VTT. 

Toutes les infos p.08.

LA 6000D 
25 au 27 juillet 2024

Le rendez-vous trail qui revient fin juillet depuis plus de 30 ans ! La 
6000D a d’ailleurs semé la graine pionnière française très fertile 
du trail événementiel en montagne. Son nom reste un monument 
du calendrier des coureurs, une case à cocher dans leur « to 
do list ». De course unique, l’événement s’est développé avec un 
total de 9 épreuves pour toucher tous les publics, dont la petite 
dernière « La 6 Défoulée » avec 5 km et 250 m D+. Objectif en soi 
pour certains, d’autres y voient une excellente préparation pour 
des échéances de fin d’été ou d’automne. L’aura chaleureuse de 
l’événement est plébiscitée par les coureurs et ses 3 ambassa-
deurs, Yoann Stuck, et les locaux, Rémi Berchet et Jan Baudet. 
L’explication tient à une équipe d’organisation et de bénévoles 
sincèrement amoureux de leur événement. 

	 www.super-huit.com

	 www.la6000d.com

STAGES  
D’OXYGÉNATION 
ÉQUIPES RUGBY TOP 14 
5 au 9 août 2024 :  
Stade Rochelais  
(Champion d’Europe 2023) 
18 au 23 août 2024 :  
Lou Rugby 

S’ADAPTER 
POUR DURER PASSÉ INSPIRANT LA PLAGNENOUVEAUTÉS EXPÉRIENcES  

SLOW ÉTÉ AcTIF cONTAcTSSOMMAIRE
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CULTURE2
FESTIVAL INTERNATIONAL D’ÉCHECS
6 au 12 juillet 2024

La montagne, décor rêvé pour accueillir des tournois d’échecs ? 
Amateurs comme Grands Maîtres internationaux semblent convain-
cus car cela fait maintenant 4 éditions qu’ils installent leurs échiquiers 
à 2 000 m d’altitude chaque début d’été à Plagne Soleil. 

Lors de ce rassemblement soutenu par la fédération internationale, 
les tournois « Maîtres », « Accession », « Amateurs » et « Blitz » se 
succèdent, avec en temps fort notamment, une simultanée contre 
un Grand Maître international. Les non-initiés sont les bienvenus avec 
des animations autour d’un jeu d’échec géant et des initiations.

CONCERT  
« MOZARTEMENT VÔTRE »
24 juillet 2024 à 21h

Partenariat avec l’Académie Festival de 
musique des Arcs, à la nouvelle salle l’Alto à 
Montalbert.
• �Quatuor avec hautbois en fa majeur  

(20 minutes) - Allegro / Adagio / Rondeau
• �Divertimento KV 563, trio à cordes  

(40 minutes)

EXPOSITION ADAPTABILIS,  
UNE PLANÈTE HABITABLE  
POUR LE VIVANT 
4 juillet au 22 septembre 2024

Conçue par l’éco-artiste Laurence Piaget-Dubuis et l’architecte- 
urbaniste Hervé Savioz, cette exposition au château Montmayeur 
à Aime convie à se questionner sur l’habitabilité des territoires 
face aux enjeux climatiques et au recul des glaciers. À travers 
une installation photographique immersive, le duo suisse, sensible 
à l’environnement alpin, ouvre les négociations pour s’adapter, 
s’ajuster, s’accorder sur de nouveaux rapports de cohabitation 
entre le vivant humain et non humain, et co-écrire les récits d’un 
futur partagé. La déambulation au travers des 7 alcôves offre une 
expérience entre passé et futur, pour se questionner sur le présent.

	 www.echecs-laplagnesoleil.com

	 Dossier de presse Adaptabilis

	 www.festivaldesarcs.com

C’EST LE CIRQUE TOUT L’ÉTÉ  
À MONTCHAVIN – LES COCHES 
Une école de cirque et un véritable chapiteau 
à demeure, 2 raretés en montagne ! 

Des stages / cours sont dispensés du 6 au 23 
août 2024 par la troupe suisse Circo Bello, pour 
découvrir toutes les disciplines circassiennes.

Au programme : cirque traditionnel pour les 
8/16 ans, baby cirque pour les 2/5 ans, sessions 
pour les adultes et spectacle de fin de semaine.

	 www.la-plagne.com
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OBJECTIF MONTAGNE ZÉRO  
DÉCHET SAUVAGE 2030

Réduire, sensibiliser, collecter et évaluer : tels sont les 
maîtres-mots pour tendre vers l’objectif d’une mon-
tagne propre et préservée des déchets. Une priorité 
à laquelle s’attelle La Plagne avec la mise en place de 
plusieurs actions, toujours avec l’accompagnement de 
Mountain Riders en figure de proue : 

1

SIGNATURE DE LA CHARTE MONTAGNE 
ZÉRO DÉCHET SAUVAGE EN 2030
La pollution sauvage de la 
montagne a un impact sur les 
écosystèmes aquatiques de 
la planète et la biodiversité. 
Actrice essentielle des origines 
du cycle de l’eau, la montagne 
s’engage, d’une seule voix, à 
atteindre l’objectif zéro déchet 
sauvage en montagne en 2030. 
Forts de cet engagement, 
les acteurs publics et privés, 
entendent rendre la montagne 
comme seul territoire vierge 
de toute pollution sauvage. La 
Plagne est signataire de cette 
charte et s’engage à mettre en 
œuvre le plan d’action qui en découle.

7 SPOTS ADOPTÉS, DANS LE CADRE  
DU PROGRAMME ADOPT’1 SPOT 
Une démarche de science collaborative vali-
dée par le ministère de la Transition Écolo-
gique, qui consiste à réaliser 2 ramassages 
semestriels, pendant 3 ans, sur un même 
périmètre, avec le même nombre de per-
sonnes. L’objectif étant de mesurer l’évolution 
de la pollution sauvage de façon scientifique et d’écrire 
une stratégie de réduction des déchets sauvages à la 
source. La Société d’Aménagement de La Plagne, en 
charge de l’exploitation du domaine skiable, a déjà adopté 
4 spots. Les municipalités s’engagent également avec 
l’adoption à venir de 3 spots. Des zones jugées straté-
giques, qui seront passées au crible avec une caractéri-
sation de niveau 2 à chacun des ramassages.

JOURNÉE DE RAMASSAGE
Initiée en 2023, cette journée coup de poing organisée 
le 1er juin 2024, comprend 5 ramassages organisés en 
simultané sur le territoire, suivi d’une caractérisation 
avec pesée et tri. Une action collective, fédératrice et 
citoyenne, qui a notamment pour but de sen-
sibiliser. Un point de départ riche 
d'enseignements pour trans-
former les actions curatives en 
actions préventives ciblées à la 
source, et réduire au maximum 
les déchets dans la nature à 
l’avenir. En partenariat avec la 
recyclerie Antropia.

	 www.la-plagne.com	 La charte

1 TONNE
de déchets était  

ramassée par  
350 personnes,  

en 1h30, en 2023

PASSÉ INSPIRANT LA PLAGNENOUVEAUTÉS EXPÉRIENcES  
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EAU SI PRÉCIEUSE4

MOBILITÉ3

ÉCONOMIE 
CIRCULAIRE2

L’ENTRETIEN DES BIEFS  
SUR LE VERSANT DU SOLEIL
Le bief, ce canal d’irrigation creusé par l’homme dans la 
terre et le roc, est une particularité montagnarde et un 
héritage de l’intelligence collective des anciens ! Tout un 
réseau de ces canaux achemine et distribue l’eau par 
gravité, depuis le sommet de la montagne pour répondre 
à divers besoins, que ce soit : l’irrigation des pâturages, 
prés et jardins, ou l’abreuvage des animaux domestiques 
et sauvages. Les biefs constituent un rempart dans le 
contexte de réchauffement climatique en créant des 
zones humides, de stockage et de restitution. 

Leur entretien est primordial, il représente une action 
solidaire et citoyenne de premier ordre. Équipé de petite 
scie, sécateur, pelle, pioche, ces travaux sont à la portée 
de tous, y compris des enfants. Des journées ouvertes à 
tous, habitants et vacanciers, sont programmées le 25 
mai et 22 juin 2024, pour l’entretien des biefs du Versant 
du Soleil.

STRATÉGIE COVOITURAGE EN LOCAL
Afin de limiter l’impact des déplacements 
courts et réguliers (types domicile-travail ou 
domicile-études), toutes les communautés 
de communes savoyardes ont contractualisé 
avec Blablacar Daily pour inciter au covoitu-
rage. Concept : le conducteur est indemnisé 
et le trajet est offert pour les passagers. 

Une initiative pleinement suivie par le territoire plagnard qui 
constate, dans le dernier bilan de gaz à effet de serre en 
date, que sur les 3% de l’impact lié aux collectivités, 17% 
sont imputables aux déplacements professionnels. Passer 
de 1,4 à 2 places occupées par voiture est l’objectif fixé.

INNOVATION EN ALPAGE AVEC  
LA MÉTHANISATION DU PETIT LAIT 
En matière de déchet, le petit lait n’a de petit que son 
nom car il s’en produit 500 000 litres en un été à l’alpage 
de Plan Pichu ! Ce résidu se crée lors de la fabrication du 
beaufort, il représente 90% du volume du lait produit.  
Depuis l’été 2023, les alpagistes ont pris les choses en 
main en se lançant dans la méthanisation du petit lait, 
une première en alpage ! Avec une vocation d’économie 
circulaire : le petit lait n’est pas seulement recyclé, il se 
transforme en énergie pour chauffer l’eau et le lait. 

	 www.la-plagne.com

véhicules électriques pourront  
recharger simultanément leurs batteries 

d’ici la fin 2024, sur l’ensemble du  
territoire. L’installation de bornes se 

poursuit, avec un mix de super  
chargeurs et de bornes en alternatif.

	 Inscription/infos

40 +

TERRITOIRE ENGAGÉ  
DANS LA DÉMARCHE 

 FLOCON VERT 

PASSÉ INSPIRANT LA PLAGNENOUVEAUTÉS EXPÉRIENcES  
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LA MAISON DES PROPRIÉTAIRES,  
HIGH FIVE POUR LA RÉNOVATION
Située au sein de l’Espace Plagnard à Plagne Centre depuis janvier 2024, il s’agit d’un 
espace dédié à la rénovation immobilière, à l’hébergement touristique et aux propriétaires 
de l’ensemble du territoire de La Plagne. Sa création a pour vocation de promouvoir la 
rénovation, afin de favoriser l’occupation, la location et la valorisation des héberge-
ments touristiques. C’est également un dispositif qui vise à faciliter la mise en relation des 
propriétaires et des entreprises de rénovation, qui viennent à leur rencontre tous les matins 
sur rendez-vous. 

Enfin, le conseil et l’accompagnement font également partie des missions, en fonction des 
attentes du propriétaire mais aussi des caractéristiques de son bien.

	 www.la-plagne.com

CRÉATION DE LA MARQUE EMPLOYEUR
Un pour tous, tous pour un, l’union fait la force, c’est dans cette optique que l’Office de  
Tourisme de la Grande Plagne (OTGP) a coordonné la démarche sur l’ensemble du 
territoire, avec la fédération des acteurs de tous les secteurs d’activité du tourisme de 
montagne. Les objectifs poursuivis sont multiples, que ce soit favoriser la lisibilité de 
l’offre et des valeurs de la destination pour les personnels saisonniers, centraliser les offres 
d’emploi sur une seule et unique plateforme tout en garantissant une exposition digitale 
aux recruteurs, ou tout simplement accompagner un vrai rapprochement entre les futurs 
talents et les acteurs plagnards. 

	 www.emploi-laplagne.com 

En novembre 2023 naissait la toute nouvelle 
équipe professionnelle féminine de basket-
ball 3x3, baptisée « La Plagne AURA 3X3 ». Un 
projet issu de la collaboration entre la Ligue 
Auvergne Rhône Alpes (AURA) de basketball 
et La Plagne, qui vise à soutenir à l’animation 
et le développement de cette pratique dans la 
région. Avec leurs tenues aux couleurs de La 
Plagne, les 8 joueuses se réunissent tout au long 
de l’année sur le territoire AURA et à l’interna-
tional, pour réaliser une préparation complète 
avant les Jeux Olympiques de Paris 2024, et 
participent à un circuit professionnel ainsi qu’à 
de nombreux tournois de préparation dans la 
région. 

ÉQUIPE FÉMININE  
LA PLAGNE AURA 3X3

Cette collaboration avec la Ligue AURA de basket 3x3 s’inscrit dans la continuité de la 
stratégie sportive engagée par La Plagne. Des partenariats noués avec des équipes 
telles que le Lou Rugby, le Stade Rochelais et la ligue AURA de rugby sont déjà en-
clenchés avec des stages d’oxygénation estivaux, organisés grâce à la diversité des 
équipements sportifs de la destination, dont le terrain de football rugby situé à 2 000 m 
d’altitude. 

LA PLAGNENOUVEAUTÉS EXPÉRIENcES  
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ALPAGES ET FORÊTS HAUTE ALTITUDE
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Voyager loin en restant près. 

C’est possible à La Plagne grâce à son identité  
géographique si singulière. Au fil des courbes de  
niveau, c’est un dépaysement perpétuel et un  
concentré d’expériences juste là, à portée de main.

Ses labels inattendus, comme « Terre d’alpinisme »  
et « Villes d’art et d’histoire » notamment, illustrent  
le grand écart dont est capable ce territoire.

I N F O S

RIVIÈRE ISÈRE • VIE CULTURELLE
EAU-VIVE • BEAUFORT • VERGERS

 BAIGNADE • VERDURE BUCOLIQUE

MARMOTTES • BIKE PARK  
POUMON VERT • TROUPEAUX  

PINS CEMBRO • TOITS DE LAUZE

SOMMETS • LIVE 3000  
BOUQUETINS • REFUGES  

ROOFTOP ALPIN • NÉVÉ • GÉNÉPI

VALLÉE - DÈS 650 M

ALPAGES ET FORÊTS - DÈS 1 000 M

	 La Plagne, informations clés 

	 Webcams
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AANNNNEE  TTEELLLLIIEERR
ANNE TELLIER

SSÉÉVVEERRIINNEE    GGOONNTTHHIIEERRGONTHIERSÉVERINE  

 © Photos : Agence NATIVE, Ligue Aura basket, SAP/Thuria, Mountain Riders, Louis Garnier, Justin Galant, Panoramik, Elisabeth Gayard, OTGP, Clara Fotomania, Ambroise Abondance, DR. © Illustrations : Elisabeth Gayard 

ATTACHÉES DE PRESSE 
+33 (0)6 74 23 41 08 

press@la-plagne.com

NOTRE BRAS DROIT ! 
Un outil conçu spécialement pour vous. Il travaille 24h/24 et 
7j/7 et ne vous demandera ni login, ni mot de passe. 

Il dispose : 
• de visuels libres de droit, téléchargeables facilement 
• des dossiers de presse & communiqués de presse récents 
• d’informations clés sur la destination 

	 www.presse-laplagne.com

SALLE DE PRESSE EN LIGNE
La Plagne dispose de sa propre agence de voyage en 
ligne offrant la possibilité de réserver des packages  
réunissant l’hébergement, le transport, les transferts  
et les activités.

	 www.laplagneresort.com

LA PLAGNE RESORT

• Été : 29 juin au 31 août 2024 
• Hiver : 14 décembre 2024 au 26 avril 2025 
• Vallée et Champagny-en-Vanoise : toute l’année 

DATES D’OUVERTURE 

RÉPUBLIQUE FRANÇAISE

LA PLAGNE,  
UN CONCENTRÉ DE LABELS

Télécharger ce dossier de presse

NOUVEAUTÉS EXPÉRIENcES  
SLOW ÉTÉ AcTIF AGENDA S’ADAPTER 

POUR DURER PASSÉ INSPIRANT LA PLAGNESOMMAIRE


